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摘 要 : 本 文 对 有 上 声 语言 构 成 元 素 和 融合 媒体 的 内 涵 进 行 了 简要 梳理 ， 从 影响 、 新 要 求 两 个 方面 阐述 了 融合 媒体 背景 下 ， 西 


藏 广播 电视 有 上 声 语言 节 目的 发 展 需求 。 西 藏 广播 电视 有 上 声 语 


言 节 


目的 现实 情况 为 : 传播 范围 有 较 大 的 限制 性 、 传 播 方向 和 风 


格 依然 传统 且 未 能 与 时 俱 进 、 传 播 内 容 缺 乏 创新 且 长 期 维持 “稳定 ”。 为 解决 上 述 问题 ,文章 提出 探索 新 的 竞争 与 合作 方式 、 
打造 一 支 具有 西藏 地 方 特色 的 有 声 语言 节目 队伍 等 对 策 ， 和 希望 为 西藏 地 区 影视 工作 者 提供 一 定 的 参考 。 
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导语 

有 声 语 言 是 指 在 电视 屏幕 上 ， 所 有 能 够 表情 达意 的 
一 切 声音 形态 ， 包 含 人 声 、 音 乐 、 音 响 等 。 WM 有声 语言 
三 要 素 为 : 内 容 ， 即 “ 说 什么 ”; 目的 ， 即 “为 什么 说 ”; 
方法 ， 即 “怎么 说 ”。 为 提高 有 声 语言 的 传播 质量 ， 提 
高 荧屏 节目 的 客观 程度 ， 可 围绕 以 下 几 点 展开 : 语言 必 
须 简 洁 、 大 众人 化、 通俗 化 、 富 有 灵活 性 。 在 融合 媒体 背 
景 下 ， 西 藏 广播 电视 有 声 语言 节目 需要 与 时 俱 进 ， 找 到 
健康 发 展 的 新 方向 ， 全 面 提 高 节目 水 平 。 
1. 电视 有 声 语言 的 构成 元 素 及 融合 媒体 内 涵 简 析 
1.1 电视 有 声 语言 的 构成 元 素 

电视 有 声 语言 的 主要 构成 元 素 大 致 分 为 三 类 。 
1.1.1 人 声 语言 

是 指 在 区 屏 中 出 现 的 各 类 人 物 ， 在 表达 思想 和 人 情 
感 时 发 出 的 各 种 声音 ， 包 含 言 语 、 啼 笑 、 感 叹 等 。 巴 
人 声 语言 能 够 表达 人 的 旭 辑 思维 ， 完 成 各 种 信息 的 传 
递 , 在 发 声 的 过 程 中 , 可 根据 涉及 的 事物 、 情 感 体 会 等 ， 
在 音调 、 音 色 、 力 度 、 节 奏 等 方面 产生 多 种 多 样 的 变 
化 。 同 时 基于 语言 表达 ， 还 可 以 塑造 出 情绪 、 人 性格、 
气质 等 截然 不 同 的 人 物 形象 。 在 电视 艺术 作品 中 ， 常 
见 的 人 声 语 言 形 态 包 含 人 物 对 白 、 独 白 、 旁 白 、 心 声 、 
解说 等 。 
1.1.2 音乐 语言 

顾名思义 ， 是 指 以 音乐 为 主 的 电视 节目 等 内 容 ， 主 
要 是 专 为 电视 艺术 作品 编 配 的 音乐 。 比如 在 一 些 翡 壮 、 
严肃 的 电视 场景 中 ， 配 以 贝多 芬 的 《命运 交响 曲 》， 观 
众 便 会 感受 到 强烈 、 庄 重 的 气氛 。 又 如 电视 剧 《 琅 榜 》 
讲述 了 主角 梅 长 苏 为 雪 赤 焰 冤 案 ,， 为 了 大 梁 国 下 一 代 能 
出 现 一 位 明君 选择 “燃烧 自己 ”的 故事 ， 其 主题 曲 《 赤 
血 长 谍 》 的 旋律 在 训 婉 中 伴 有 不 届 、 坚 定 、 沧 桑 、 无 悔 
等 悲壮 色彩 ， 可 视 为 梅 长 苏 的 另类 内 心 独白 。 总 体 而 言 ， 
在 电视 作品 中 , 音乐 语言 可 分 为 背景 性 、 戏 剧 性 、 抒 情 性 、 
描绘 性 、 说 明 性 等 类 型 。 
1.1.3 音响 语言 


在 电视 节目 中 ， 当 人 物 、 动 物 、 自 然 景 象 出 现 一 定 


的 变化 时 ， 原 本 较为 安静 的 状态 很 可 能 被 瞬间 打破 ， 此 
时 短暂 出 现 的 声音 便 是 音响 语言 。 此 种 情形 只 是 音响 语 
言 的 一 部 分 ， 在 电视 艺术 作品 中 ， 除 人 声 语 言 、 音 乐 语 
言 之 外 的 所 有 一 切 有 声 语 言 都 属于 音响 语言 , 包含 动作 、 
自然 、 背 景 、 机 械 、 特 殊 类 型 等 。 
1.2 融合 媒体 的 特性 分 析 

顾名思义 ， 融 合 媒体 便 是 多 种 传统 媒体 融合 之 后 ， 
形成 的 一 种 新 型 媒体 ， 可 视 为 多 种 媒体 类 型 的 “集中 形 
态 ”。 中 如 报纸 、 广 播 、 电视、 电脑 、 手 机 ， 既 可 以 视 
作 不 同时 代 的 信息 传播 载体 ， 又 可 以 看 作 是 媒体 融合 后 
呈现 出 的 形态 。 比 如 无 线 电 尚未 出 现 之 前 ， 信 息 传递 只 
能 以 书简 、 纸 、 布 匹 为 载体 ， 将 文字 记述 于 其 上 , 供 人 
们 观看 ， 进 而 获得 信息 。 在 相当 长 的 一 段 时 间 内 ， 报 纸 
都 是 人 们 获得 信息 的 主要 方式 。 在 无 线 电 技术 取得 突破 
之 后 , 无线 电 发 报 机 、 广 播 通信 成 为 社会 的 主流 。 之后， 
视 、 电 脑 相 继 成 为 新 的 载体 ， 直 到 互联 网 技术 与 通信 
技术 再 次 得 到 飞跃 之 后 ， 智 能 手机 进入 千家 万 户 ， 只 要 
有 无 线 网 络 信 号 覆盖 的 区 域 ， 人 们 可 以 随时 随地 获得 关 
注 的 信息 。 总 体 而 言 ， 媒 体 融 合 的 特性 为 :传统 的 信息 
传播 形式 正在 逐渐 “消亡 ”， 新 的 媒介 是 建立 在 新 的 生 
活 方式 基础 之 上 ， 故 已 经 成 为 社会 主流 媒介 。 
2. 融合 媒体 背景 下 西藏 广播 电视 有 声 语言 节目 的 发 展 需 求 

电脑 、 智 能 手机 出 现 之 前 ， 电 视 有 声 语言 “活动 范 
围 ” 较 为 狭窄 ， 仅 限于 多 种 电视 节目 之 中 。 因 此 ,在 相 
当 长 的 一 段 时 间 内 ， 电 视 是 社会 中 唯一 能 够 同时 传递 音 
频 、 视 频 、 信 息 的 媒体 形式 。 对 广播 电台 而 言 ， 能 够 “出 
镜 ” 的 主持 人 、 演 员 、 记 者 等 必须 具备 专业 的 素质 和 良 
好 的 外 在 形象 。 在 有 声 语言 方面 ,主持 人 在 播报 新 闻 时 ， 
要 吐字 清晰 、 声 音 饱满 、 抑 扬 顿 挫 。 此 外 ， 面 部 表情 、 
神态 必须 落落 大 方 ， 举 手 投 足 都 有 严格 的 规定 ， 不 允许 
出 现任 何 附加 动作 。 如 新 闻 频 道 的 主持 人 ， 面 对 镜头 时 
必须 腰 杆 挺 直 、 双 手 放 置 于 身 前 的 桌面 上 ， 且 无 必要 时 ， 
应 长 时 间 保 持 这 一 姿态 , 进而 给 观众 带 来 严谨 严肃 之 感 。 
如 果 主 持 人 形象 簿 遇 .吐字 不 清 , 甚至 说 出 的 话 模棱两可 ， 
便 会 导致 电视 台 乃 至 政府 有 关 部 门 在 观众 心中 的 形象 大 
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幅度 降低 ， 进 而 失去 公信 力 。 总 之 ， 严肃 、 正 规 、 限 制 
性 相对 较 大 ， 是 电视 作为 主流 媒体 的 特征 。 

电脑 成 为 主流 媒介 形式 意味 着 互联 网 技术 已 经 取得 
了 极 大 进展 。 相 较 于 电视 ， 互 联网 环境 的 宽松 性 更 大 ， 出 
镜 人 员 有 更 多 的 发 挥 空间 。 比 如 一 些 主持 人 在 电视 节目 中 
正 襟 危 坐 、 不 苟 言 笑 ， 但 到 了 网 络 节目 中 便 会 给 人 无 拘 无 
束 之 感 。 到 了 智能 手机 人 手 一 台 的 时 代 ，“ 网 络 直 播 ”成 
为 了 最 前 沿 、 最 火爆 的 形式 。 受 此 影响 ， 大 量 广播 电视 媒 
体 的 受众 转移 到 其 他 媒介 领域 。 对 有 声 语言 节目 造成 的 影 
响 为 : 第 一 ,传播 主体 的 准 入 门槛 降低 。 上 文 提 到 ， 在 网 
络 自 媒体 兴起 的 同时 ， 网 络 平台 为 社会 各 个 阶层 “大 开 方 
便 之 门 ”， 几 乎 所 有 人 都 可 以 选择 自己 认可 的 形式 进行 网 
络 直播 、 网 络 视频 创作 。 当 广播 电台 制作 的 有 声 节 目 不 再 
是 受众 的 “唯一 选择 ”时 ， 电 视 有 声 语言 的 传播 主体 便 面 
临 前 所 未 有 的 市 场 竞争 压力 。 第 二 ， 传 播 场 域 融合 影响 。 
同样 如 上 文 所 述 ， 过去， 电视 节目 的 主持 人 、 记 者 、 出 镜 
演员 等 都 只 在 自己 专业 领域 工作 ， 可 能 数 十 年 都 没有 较 大 
的 变化 。 但 到 了 媒体 融合 时 代 ， 除 了 极 少数 带 有 官方 性 质 
的 节目 (如 电视 新 闻 、 重 大 主题 晚会 等 ) 之 外 ， 绝 大 多 数 
传播 情境 下 的 有 声 语 言 节 目的 自我 角色 认 知 、 情 景 话语 、 
模式 、 受 众 认 知 等 都 已 发 生 了 重大 改变 。 在 一 定 程度 上 ， 
甚至 连 央 视 《 新 闻 联 播 》 这 样 的 电视 节目 ， 都 潜移默化 地 
受到 了 网 络 的 影响 。 如 央视 甚至 还 推出 了 《主播 说 新 闻 》 
等 互动 性 十 足 的 全 新 节目 。 由 此 可 见 , 在 融合 媒体 背景 下 ， 
电视 有 声 语言 的 传播 主体 在 方方面面 都 会 不 可 避免 地 受到 
影响 ， 故 必须 与 时 俱 进 。 
3. 融合 媒体 背景 下 西藏 广播 电视 有 声 语言 的 发 展 方向 
3.1 西藏 广播 电视 有 声 语言 节目 的 现状 分 析 
探讨 西藏 广播 电视 有 声 语言 未 来 发 展 方向 之 前 ， 需 
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节目 两 个 方面 ， 极 少数 综艺 节目 也 都 是 传统 的 歌舞 、 剧 
场 形 式 ， 极 其 缺少 明星 真人 秀 、 选 秀 等 能 够 带动 人 气 的 
新 型 综艺 节目 。 
3.2 探索 新 的 竞争 与 合作 方式 

为 了 解决 上 述 问 题 ， 在 媒体 融合 的 背景 下 ， 西 藏 广 
播 电 视 有 声 语言 节目 首先 应 该 积极 探索 新 的 竞争 与 合作 方 
式 ， 注 重 “ 走 出 去 ”和 “引进 来 ”。 有 学 者 曾经 对 西藏 广 
播 电视 台 的 节目 编导 、 制 作 人 、 主 持 人 等 进行 问卷 调查 ， 
结果 表明 : 有 近 65% 的 人 认为 , 西藏 卫视 的 节目 内 容 制 作 、 
工作 人 员 自 身 能 力 相 对 不 足 ， 需 要 再 学 习 ; 只 有 30% 的 
人 认为 当前 能 力 能 够 基本 胜任 工作 。 但 在 这 30% 的 受 访 
人 和 群 中 ， 多 数 参与 制作 的 节目 都 是 汉语 频道 的 《 跟 我 学 藏 
语 》、 藏 语 频道 的 《 跟 我 学 汉语 》、 拉萨 广播 电视 台 的 《高 
原 零 距离 》， 以 及 《一 起 旅行 吧 》《 发 现 拉 萨 》 等 指向 性 
十 足 ， 内 容 选 择 本 身 多 为 传统 的 节目 。 媒 体 融 合 时 代 的 到 
来 ， 意 味 着 传统 时 代 的 客观 因素 已 经 不 再 是 问题 ， 如 西藏 
地 区 的 平均 海拔 较 高 ， 但 我 国 的 移动 通信 运营 商 已 经 成 功 
将 无 线 信号 基站 建设 到 了 海拔 近 6000 米 的 高 度 处 。 因 此， 
媒体 融合 从 时 间 、 空 间 两 个 层面 改变 了 西藏 地 区 信息 传播 
难度 较 大 的 现状 。 受 此 影响 ， 西 藏 广播 电视 的 有 声 语言 节 
目 将 会 不 可 避免 地 与 我 国内 地 逐渐 看 齐 ， 相 关 竞 争 不 仅 超 
越 了 媒体 层面 ， 还 涉及 到 了 其 他 行业 。 由 于 此 种 情况 不 可 
避免 , 故 西藏 广播 电视 的 有 声 语 言 节目 必须 “主动 出 击 ”， 
从 业者 应 该 尽快 在 视野 、 意 识 、 习 惯 、 能 力 等 多 个 方面 完 
成 新 的 积累 ， 从 而 完成 节目 内 容 选 择 、 制 作 形 式 、 传 递 方 
式 等 全 面 改 革 。 比 如 布 达 拉 宫 是 世界 非 物 质 文化 遗产 ， 常 
见 的 关于 布 达 拉 富 的 宣传 节目 都 带 有 “科教 片 、 纪 录 片 ” 
的 性 质 ， 略 显 严肃 ， 不 易 获 得 广大 青年 的 青睐 。 可 以 探 
索 一 种 全 新 的 节目 制作 形式 一 一 以 某 个 性 格外 向 、 外 表 具 


要 对 现实 情况 进行 全 面 梳理 。 有 资料 显示 ， 西 藏 广播 电 
视 有 声 语言 的 现状 为 : 第 一 ， 在 传播 范围 方面 有 较 大 的 
限制 性 。 受 地 域 特 殊 性 、 历 史 等 因素 的 影响 ， 西 藏 自治 
区 的 广播 电视 事业 发 展 历程 较为 艰辛 。 比 如 媒体 融合 的 
局 面 并 不 是 最 近 几 年 才 形 成 ， 而 是 早 在 PC 电脑 正式 走 进 
千家 万 户 时 ， 便 已 经 出 现 苗头 。 但 直到 2017 年 年 底 ， 西 
藏 各 级 广播 电视 机 构 才 开始 探索 媒体 融合 的 传播 方式 。 
在 新 闻 、 文 艺 节 目 、 特 色 栏 目 、 综 艺 晚会 等 节目 制作 方 
面 还 是 停留 在 传统 媒体 传播 方式 上 ， 很 难 达 到 融 媒 体 时 
代 的 传播 理念 ， 对 讲 好 西藏 故事 ， 传 播 好 西藏 声音 形成 
阻碍 。 比 如 拉萨 广播 电视 台 的 《高 原 零 距离 》《 文 化 拉 
萨 》 等 节目 的 制作 方式 较为 单一 、 内 容 局 限 性 较 大 ， 没 
有 将 西藏 地 区 的 秀丽 风景 、 民 俗 文化 与 近年 来 西藏 地 区 
的 发 展 成 果 有 效 结合 。 第 二 , 传播 方向 和 风格 依然 传统 ， 
未 能 与 时 俱 进 。 比 如 西藏 地 区 的 有 声 语言 节目 在 创作 方 
面 依然 沿 用 过 去 的 模式 ， 与 互联 网 的 联系 不 够 密切 。 具 
体 而 言 ， 节 目 依然 具有 强烈 的 “ 单 向 信息 传播 ”属性 ， 
忽视 与 受众 之 间 的 “互动 联系 ”。 如 主持 人 、 制 片 人 、 
记者 等 很 少 通过 微 博 平台 、 微 信 公 众 号 等 与 粉丝 群体 轩 
绕 生 活动 态 、 近 期 节目 制作 内 容 等 进行 在 线 讨 论 ， 无 法 
及 时 获悉 来 自 受 众 的 建议 等 。 总 体 而 言 ， 西 藏 各 级 广播 
电视 机 构 的 节目 主要 集中 在 新 闻 资 讯 、 文 化 社 科 教育 类 


有 亲和力 的 主持 人 、 记 者 为 主体 ， 将 游览 布 达 拉 宫 及 周边 
环境 的 过 程 拍摄 成 旅游 纪录 片 。 通 过 此 种 方式 制作 出 的 节 
目 在 播 出 平台 方面 具有 普 适 性 ， 完 美 适 用 电视 台 节 目 、 门 
户 视频 网 站 以 及 网 络 直 播 平 台 。 多 管 齐 下 ， 能 够 让 更 多 的 
人 看 到 不 一 样 的 西藏 。 
3.3 借助 互联 网 平台 挖掘 新 的 内 容 资源 ， 实 现 节 目 创作 
改革 ， 彰 显 西 藏 魅力 

上 文 所 述 的 “旅游 纪录 片 ” 主 要 特征 为 :渗透 很 多 
与 互联 网 相关 的 要 素 。M 比如 节目 制作 方面 (以 纪录 片 
为 例 ) ， 在 电视 作为 主流 媒介 的 情况 下 ， 纪 录 片 给 人 一 
种 古朴 、 古 典 、 严 肃 、 感 悟 人 生 之 感 。 为 纪录 片 赋予 此 
种 风格 的 目的 在 于 希望 纪录 片 能 够 成 为 文化 的 载体 ， 能 
够 为 传承 文化 做 出 贡献 。 但 这 种 风格 几乎 不 会 获得 年 轻 
人 的 青睐 ,原因 在 于 年 轻 人 的 生活 阅历 较 浅 ,希望 接触 
的 事物 充满 刺激 性 和 积极 性 .纪录 片 一 旦 带 有 说 教 意味 ， 
便 会 缺乏 吸引 力 。 基 于 此 ， 西藏 广 播 电视 的 有 声 语言 节 
目 需要 借助 互联 网 平台 ， 搜 集 年 轻 受 众 的 喜好 ， 在 节目 
创作 方面 进行 全 面 改革 ， 将 西藏 地 区 的 传统 文化 以 全 新 
的 形态 展现 在 受众 面前 , 感悟 原 汁 原味 的 西藏 文化 魅力 。 
3.4 打造 一 支 具 有 西藏 地 方 特色 的 有 声 语言 节目 队伍 

有 关 调 查 报告 中 还 显示 ， 西 藏 卫视 中 约 有 50% 的 从 
业者 认为 ， 西 藏 卫视 当前 实施 的 管理 制度 不 够 人 性 化 ， 
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在 业务 培训 方面 没有 建立 完整 的 体系 ， 导 致 很 多 媒体 工 
作者 缺乏 提升 的 机 会 。 基 于 此 ， 西 藏 广播 电视 的 有 声 语 
言 节目 若 要 在 媒体 融合 背景 下 找到 正确 的 发 展 方向 ， 必 
须 打 造 一 支 具 有 西藏 地 方 特色 的 有 声 语言 节目 队伍 。 具 
体 而 言 : 面 对 播 音 员 及 主持 人 数量 少 、 采 访 任务 多 、 节 
目 制作 压力 大 等 问题 ， 需 要 引 和 人 更 多 优质 人 才 。 但 受 地 
理 位 置 原因 的 影响 ( 西藏 自治 区 位 于 我 国 西南 地 区 ， 拉 
AU 
与 其 他 经 济 发 达 地 区 的 省 会 城市 、 二 线 城市 相 比 也 有 一 
| 
优质 人 才 来 此 之 后 ， 可 能 无 法 适应 高 原 反 应 ) ， 从 内 陆 
地 区 直接 引入 人 才 的 可 行 性 并 不 高 。 包 基于 此 ， 西 藏 地 
x 应 该 注重 从 本 地 区 挖潜 ， 并 从 政策 方面 加 以 调整 。 比 
如 地 方 政 府 可 以 鼓励 本 地 区 各 族人 民 ， 如 果 家 中 有 高 考 
适龄 学 生 ， 可 报考 传媒 相关 专业 ， 毕 业 后 优先 推荐 进入 
本 地 区 广播 电台 、 互 联网 直播 公司 工作 ,在 不 断 地 积累 下 ， 


最 终 打 造 出 一 支 极 具 本 地 特色 的 有 声 语言 节目 队伍 。 
结语 


西藏 是 祖国 不 可 分 割 的 一 部 分 ， 具 有 悠久 的 文化 历 
史 ， 如 享誉 中 外 的 民间 艺术 、 壮 美的 自然 景观 、 丰 富 的 人 
文 旅游 资源 等 。 但 长 期 以 来 ,西藏 地 区 与 其 他 地 区 的 交往 
不 够 紧密 ， 有 声 语 言传 播 的 内 容 相对 有 限 ， 很 多 公众 对 西 
藏 地 区 的 了 解 仅 限 于 “书本 内 容 ”。 在 融合 媒体 背景 
西藏 地 区 的 新 闻 媒 体 工作 者 应 该 与 时 俱 进 ， 探 索 利 用 互联 
网 平台 加 大 有 声 语言 传播 力度 、 拓 展 传播 方向 的 可 行 性 ， 
令 更 多 的 人 感受 西藏 地 区 的 独 有 魅力 。 媒 体 融合 是 时 代 所 
向 、 大 势 所 趋 ， 更 是 新 时 代 社 会 发 展 的 需要 。 在 当今 信息 
革命 中 ， 谁 能 顺应 大 势 引 领 全 媒体 时 代 ， 谁 就 能 把 握 战 略 
主动 。 在 推动 媒体 融合 发 展 中 ， 冲 帜 鲜明 坚持 正确 的 政治 
方向 、 熏 论 导 向 、 价 值 取向 ， 只 有 在 理念 、 内 容 、 形 式 、 
方法 、 手 段 等 方面 不 断 创 新 发 展 ， 才 能 使 正面 宣传 质量 和 
水 平 有 明显 提高 。 为 更 好 地 增强 脚 力 、 眼 力 、 脑 力 、 笔 力 ， 
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环境 的 支持 下 ,多 渠道 多 维度 加 强 编辑 、 运 营 技 能 升级 ， 
整合 各 平台 优势 ， 扬 长 避 短 ， 开 拓 创 新 ， 着 眼 融 媒 在 市 
场 的 竞争 力 ， 以 实现 融 媒 时 代 下 媒体 的 使 命 。 品 
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